Resultater treningsigp 15.08.2019

N-lgype 1,9 km

Aksel Fingarsen 22.25

Geir Hakon @verby 28.55
Oline Myren Rasmussen 41.30

Audun Fingarsen Fullfgrt

Mellomlgype 3,4 km
Harald @stbye 34.22
Stein Nordvi 37.08

Per lvar Kvammen 40.06
Monica Storsveen 49.38
Bente Edvardsen 56.28

Ingvald Pedersen 1.02.47

Langlgype 5,2 km

Per Dahl 46.21

Joar Kleiva 46.45

Stian Overskeid 48.52

Roger Roll Gulbrandsen 48.59
Anna-Thekla Tonjer 50.39

Marianne Sveen 1.00.18

Arr: Gaarder Strand



