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Årets klubbmesterskap blir arrangert lørdag den 17. juni kl. 14.00 i Svartholtet. Samlingsplass på Trimplassen.
Det blir 4 løyper:
L A 1:	 4040m D 17-, H17-, H 55
L A 2:	 3320m D 13-16, H 13-16, D 45-, D 55-, D 65-, H 65-
L B/C:	 3190m H 75-, D 75- , samt for de som ønsker den og ikke deltar i klubbmesterskap
L N :	 1960m
Kart M 1: 10 000 revidert 2017.

Tidligere på dagen arrangeres Helse-NM med start kl. 12.00 og det er behov for 3-4 hjelpere. Meld tilbake til Stein på tlf 908 52929 at du kan være med å hjelpe til.
Og det hadde vært veldig fint om noen tar med kaffe og kaker, samt ordner med noe mineralvann.

Vel møtt til siste løp før sommerferien!

Hilsen Stein arrangør

